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1 Anatomie — Télovéda % Obecna anatomie
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Anatomie zkouma stavbu lidského téla. Vznikla z reckého slova , anatemnein®, coz znamenalo rozfezavat.
Cesky se ji tika télovéda. Popisuje tvar, vnitini slozeni a polohu jednotlivych ¢asti téla, a tim umozZfiuje po-
chopit i jejich funkci. Ukazuje ndm, Ze stavba a funkce jsou vidy nerozlucné spjaty. Je to véda, ktera propojuje
vSechny discipliny mediciny a zarover z ni vétsina oboru vychazi. Bez anatomie bychom se my, medici, fyziote-
rapeuti, sestry a |ékari, neobesli, a proto se k ni stale vracime.

Definice

Morfologie — véda zahrnujici anatomii, histologii a embryologii, tedy stavbu a vyvoj lidského téla

Anatomicka terminologie — ndzvy popisujici ¢asti lidského téla

Anatomicka nomenklatura — celosvétové zdvazné nazvoslovi v latinském jazyce

Soucasna platna verze nomenklatury — Terminologia Anatomica (TA 1998)

Ceska anatomicka terminologie — Ceské télovédné nazvoslovi (CTN 2010)

Obsoletni terminy — terminy nahrazené nebo vyrazené z Terminologia Anatomica

Eponyma — anatomické terminy nazvané dle skutecnych nebo smyslenych osob; obvykle podle osobnosti,
kterd ji popsala nebo objevila, nékdy viak jen na jeji pocest

—v klinické mediciné se nékterd eponyma bézné pouzivaji misto latinskych termind

Norma — soubor nejéastéji se vyskytujicich znaka

Variace — mald odchylka od normy bez funkéni ch zmén

Anomalie — zasadni odchylka od normy zpUsobujici funkéni zmény

Déleni

Podle velikosti:
Makroskopicka — popis téla prostym okem nebo pfi malém zvétseni (lupou)
Mikroskopicka (histologie) — popis téla pomoci mikroskopické techniky (obarvené tkanové fezy pod mikroskopem)

Podle funkce:
Normalni — studium stavby zdravého téla
Patologicka — studium zmén ve stavbé pfi chorobé nebo poranéni

Podle popisu organti nebo jejich vztahi:
Systematicka (soustavna) anatomie — popis orgén dle jejich stavby a vyvoje
Topograficka (regionalni) anatomie — popis vzdjemnych vztahl organd, jejich prostorového rozlozeni a uloZeni v krajinach téla

Dalsi:

Klinicka (aplikovana, uZita) anatomie — bezprostiedni vyuzZiti anatomickych poznatkd v klinické praxi
Povrchova anatomie — popis pomérd, vzhledu a povrchu téla

Srovnavaci (komparativni) anatomie — popis souhlasnych a odlisnych struktur a znakd u lidi a Zivocichl

Svétova historie

1600 p¥. n. I Egypt — Erbestiv papyrus — prvni papyrus zobrazujici organy a cévy
460-377 pi. n. |. Recko — Hippokratés z Késu

384-322 pi. n. |. Aristotelés ze Stageiry — pitva zvifete, rozdil mezi tepnami a Zilami
335-280 pf. n. l. Alexandrie — Herophilos a jeho Zak Erasistratos — prvni pitvy ¢lovéka

1.stol pi.n.l.  Recko — Rufus z Efezu — prvni kniha o anatomické terminologii

129-205/211  Rim — Galénos z Pergamu — pitvy zvitat, prvni detailni anatomické prace

980-1037 Avicenna prevzal Galénovy nazory, jeho ,Kdnon” byl u¢ebnici mediciny stfedovéku

1213-1288 Ibn al-Nafis — popis plicniho obéhu a véncitého Fecisté (prvni otec krevniho obéhu)

1514-1565 Andreas Vesalius — napsal prvni moderni u¢ebnici anatomie De corporis humani fabrica (1543)

Ceska historie

1566-1621 Johannes Jessenius (Jan Jesensky) — prvni vefejna pitva v Cechach (1600)
1749 Jifi Prochaska — zaloZil anatomické muzeum v Praze

1801-1883 Vincenc Alexandr Bochdalek — vyznamny ¢esky anatom a patolog

1810-1894 Josef Hyrtl — rakousky anatom v Praze a Vidni, propagator nastfikovych metod
1856-1926 Jan Janosik — zakladatel moderni ceské anatomie

1874-1937 Karel Weigner — prvni Ceska ucebnice topografické anatomie (pétidilnd) (1935)
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Terminy, zkratky a ¢esko-slovensky anatomicky slovnik

0

Anatomie je popisna véda, jejimz zakladem jsou terminy, které pochazeji nejcastéji z latinského nebo feckého
jazyka a jsou jednotné témér na celém svété. Kazdy termin ma i sv(j Cesky ekvivalent. Mnohé ceské a sloven-
ské vyrazy jsou podobné, avsak najdou se i takové, které jsou zcela rozdilné. JelikoZ si i po rozdéleni chceme
nadale rozumét, je vhodné znat alespon zakladni struktury v obou jazycich.

Zakladni terminy

Abdomen - bficho

Ala - kfidlo

Angulus — Ghel

Apex — hrot

Arcus — oblouk
Arteria —tepna
Articulatio — kloub
Brevis — kratky

Canalis — kanal, kanalek
Capitulum — hlavicka
Caput — hlava
Cartilago — chrupavka
Cauda — ocas

Cavitas — dutina
Cerebrum — mozek
Cervix — krk
Circumferentia — obvod
Collum — krk, kréek
Cornu —roh

Corpus — télo

Costa — Zebro
Cranium — lebka, hlava
Crista — hrana, hieben

Zakladni zkratky

a.— aa. (arteria — arteriae)
V. —vv. (vena — venae)
n. —nn. (nervus — nervi)

lig. - ligg. (ligamentum — ligamenta)
m. — mm. (musculus — musculi)
proc. — procc. (processus — processus)

r. —rr. (ramus — rami)

n.l.—nn. L. (nodus lymphoideus
— nodi lymphoidei)
art. — artt. (articulatio — articulationes)

ncl. — ncll. (nucleus — nuclei)
gl. (glandula)
ggl. (ganglion)

Dexter — pravy

Dorsum — hrbet, zada
Ductus — vyvod, ducej
Eminentia — vyvysenina

Et —a (spojka)

Extensor — natahovac (sval)
Extremitas — koncetina, ud
Facies — tvar, plocha kosti
Fissura — Stérbina

Flexor — ohybac (sval)
Foramen - otvor

Fossa — jama

Fovea — mélka jama, jamka
Ganglion — zauzlina
Glandula - Zlaza

Hallux — palec na noze
Impressio — otisk

Incisura — zérez

Labium - ret, pysk

Latus — bok

Ligamentum —vaz

Linea — ¢ara, linie

Longus — dlouhy

pl. (plexus)

tr. (tractus)

ant. (anterior)
post. (posterior)
int. (internus)
ext. (externus)
med. (medialis)
lat. (lateralis)
sup. (superior)
inf. (inferior)
prof. (profundus)

Lympha — miza
Magnus — velky
Major — vétsi

Margo — okraj
Maximus — nejvétsi
Membrum — koncetina
Minimus — nejmensi
Minor — mensi
Musculus — sval
Nervus — nerv
Nucleus — jadro
Nodus — uzel, uzlina
Obliquus — Sikmy
Olecranon — okovec
Os — kost

Os — Usta

Paries — sténa

Pars — cast, dil
Parvus — maly

Pelvis — panev, panvicka
Pectoralis — prsni
Pectus — hrud' (prsa)
Planum —rovina, plocha

Plexus — pleten

Pollex — palec na ruce
Processus — vybézek
Profundus — hluboky
Prominentia — vyvysenina
Ramus — vétev

Seu — nebo, Cili

Sinister — levy

Sinus — splay, zatoka, dutina
Spina —trn

Sulcus — Zlabek, ryha
Superficialis — povrchovy
Tendo —Slacha

Teres — obly

Thorax — hrudnik
Truncus — kmen

Tuber — hrbol
Tuberculum — hrbolek
Tuberositas — drsnatina
Vas, vasa — céva (cévy)
Vena - Zila

Venter — bficho, brisko
Vertebra — obratel

dx. (dexter)
sin. (sinister)

I. sin. (lateris sinistri) — na levé strané

I. dx. (lateris dextri) — na pravé strané
Zkratky systému a koncetin

ANS — autonomni nervovy systém
CNS — centrdlni nervovy systém

ENS — entericky nervovy systém

PNS — periferni nervovy systém

GIT — gastrointestinalni trakt

UGT — urogenitalni trakt

supf. (superficialis)

Cesko-slovensky anatomicky slovnik

Bérec — predkolenie
Bedro — driek

Brzlik — detska Zlaza
Bficho — brucho
Celist — celust

Céska — jabitko
Déloha — maternica
Dolni celist — sanka
Holenni kost — pistala
HyZdé — sedacia Cast
Chamovod — semenovod
Chrupavka — chrupka
Jatra — pecen

Jicen — pazerdk

Kloub — kib

Kotnik — ¢lenok
Kovadlinka — ndkovka

Krevni fecisté — krvné riecisko

Kycel — bedro
Ledviny — oblicky
Lytkova kost — ihlica
Méchyf — mechur
Miza — miazga

Mocova trubice — mocova rura

Nart — priehlavok
Obratel — stavec
Pata — pata

Patro — podnebie
Patef — chrbtica
Plicnice — pltcnica

Podpaii — pazucha
Pochva — posva
Postévacek — drazdec

Prs — prsnik

Pruduska — prieduska

Pyj — pohlavny ud
Radli¢na kost — cerieslo
Rty — pery

Semenny provazec

— semenny povrazec

Sif — predsien

Slinivka — podzaludkova Zlaza
Skofepa — musla

Stfevo — Crevo

Stydka kost — lonova kost

HK/DK — horni/dolni kon&etiny

Sisinka — Suskovité teliesko
Sourek — miedok

Spicak — o¢ny zub

Trislo — slabina

Tfminek — strmienok
Tvrda plena — tvrda blana
Tyl — zahlavie

Varle — semenik

Vejcovod — vajickovod
Zada — chrbat

Zvykaci svaly — uvacie svaly
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3 Histologie — Mikroskopicka anatomie ] Obecna anatomie
Bl

Obecnd histologie popisuje buriky a tkané, zatimco specialni histologie se vénuje anatomii organC na mikro-
skopické Urovni. Organizmus vznika z bunék, které se postupné shlukuji a tvori tkané. Tkan je soubor podob-
nych bunék a mezibunécné hmoty plnici urcitou funkci. Existuji ctyfi zakladni typy tkané, které po vzajemném
spojeni vytvareji organy. Nakonec propojenim vice organt vznika systém, majici specifické funkéni vlastnosti.

Burika

Eukaryoticka Zivocisna burika je zakladni stavebni a funkéni jednotka lidského téla.
® 1 Bunééna (plazmatickd) membrana — obal buriky tvofeny biomembranou z fosfolipidové dvojvrstvy
— je polopropustna (semipermeabilni) a reguluje pfijem a vydej latek z prostiedi
2 Cytoplazma — vnitini prostor buriky, ktery obsahuje plazmatické organely, cytoskelet a bunecné inkluze
3 Organely — struktury v cytoplazmé obalené membranou, kterd v nich udrZzuje samostatné prostredi
® 3.1.Mitochondrie —jsou energeticka centra buriky
® 3.2 Hrubé (granularni) endoplazmatické retikulum (GER) — na jeho povrchu jsou navazané ribozomy
—tvori a upravuje proteiny vytvorené v bunce pro vlastni spotfebu a vydej mimo burku
® 3.3 Hladké (agranularni) endoplazmatické retikulum (smooth, SER) — syntéza steroidi a membranovych proteina,
intraceluldrni transport, syntéza a stépeni glykogenu, detoxikace (v hepatocytech jater) a skladovani
vapenatych iontd (ve svalovych burikach kosternich sval()
3.4 Golgiho komplex — posttranslaéni Upravy protein( o S8 [
syntetizovanych burikou, jejich zaobaleni a rozeslani
3.5 Lysozomy — rozkladaji bunécné i mimobunecné ¢asti
® 3.6 Peroxizomy — obsahuji mnoho enzymd, rozkladaji
mastné kyseliny a aminokyseliny a G¢astni se detoxikace 1
® 4 Nucleus (jadro) — fidici struktura obsahujici geneticky material
ve formé chromatinu (DNA a bilkoviny)
® 4.1 Nucleolus (jadérko) — ¢ast jadra obsahujici RNA
5 Ribozomy — v cytoplazmé tvofi proteiny pro vlastni potfebu burky
6 Cytoskelet — opérna sit z filament a tubul(
6.1 Mikrofilamenta — zabezpecuji pohyb buriky i intracelularni transport
6.2 Intermediarni filamenta — tvofi skelet buriky 34
6.3 Mikrotubuly — zabezpecuji intracelularni transport
7 Bunécné inkluze — lipidové, sacharidové, proteinové nebo 35 Eukaryotick burika
pigmentové Castice vytvorené burikou nebo ziskané vstupem z okoli

4.1

Tkané
1 Epitelova (kryci) tkan — je bezcévni, tvofri ji tésné naléhajici buriky a méalo mezibunécné hmoty
— buriky jsou od okoli oddéleny bazalni laminou
— tfi charakteristiky: pocet vrstev bunék, vyska bunék, povrchova uprava (mikroklky, fasinky — kinocilie, vldsky — stereocilie)
1.1 Kryci epitel — ma ochranné a transportni funkce; zahrnuje povrch kiize a sliznice
1.2 ZIazovy epitel — ma vylucovaci funkce, tvofi endokrinni (do krve) a exokrinni (do téInich dutin nebo na povrch téla) #lazy
1.3 Specialni epitel — neuroepitel (smyslova funkce), epitelova sit brzliku (podplrna funkce)
2 Pojivova tkan — ma mechanické, ochranné a podp(irné funkce, sklada se z bunék a rdzného (vétsinou velkého) podilu
mezibunécné hmoty, kterd ma fibrildrni slozku (z kolagennich a elastickych vldken) a amorfni slozku (z glykosaminoglykant)
2.1 Vazivo — mnoho buriek v mezibuneéné hmoté, ktera ma konzistenci gelu
2.1.1Ridké kolagenni vazivo — vypliiuje prostory mezi organy a nachazi se ve sténach organt pod sliznici
2.1.2 Husté kolagenni vazivo — tvofi vazy, Slachy a kloubni pouzdra
2.2 Chrupavka — buriky v mezibunécné hmoté, kterd ma pevnou, ale pruznou konzistenci
2.2.1Hyalinni (sklovitd) — na sty¢nych plochach kosti v kloubu, tvofi ristovou chrupavku béhem ristu a hojeni kosti,
nachazi se ve sténé pridusnice a pridusek a tvori ¢ast Zzeber
2.2.2Vazivova — v meziobratlovych ploténkach a stydké sponé
2.2.3 Elasticka — v usnim boltci a hrtanové priklopce
2.3 Kost — malo bunék v pevné mezibunécné hmoté, kterd je mineralizovana vapnikem
3 Svalova tkan — buriky s myofibrilami (aktin a myozin) se schopnosti kontrakce (stazeni)
3.1 Hladka — nachazi se ve sténach organd a cév; je inervovand autonomnim systémem (sympatikem a parasympatikem)
3.2 Kosterni — nachazi se na kostfe; je inervovana somatomotorickymi misnimi a hlavovymi nervy
3.3 Srdecni — nachazi se pouze v srdci; ma vlastni prevodni systém, jehoz aktivitu ovliviiuje autonomni nervovy systém
4 Nervova tkan — buriky s dlouhymi vybézky umoznujici prenos informaci
4.1 Neurony — jsou schopné pfijimat, zpracovavat a vysilat vzruchy
4.2 Neuroglie — chrani, podporuji a vyZivuji neurony
+ ,,Tekuta (trofickd) tkan“ — tekutiny vypliujici mezibunéény prostor: tkanovy mok, krev, miza



4 Embryologie — VVyvojova anatomie
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Embryologie se zabyva vznikem a vyvojem lidského zarodku (embryo) a plodu (fetus), od oplozeni vajicka
az po porod. Popisuje rovnéz vyvojové vady systému lidského téla. Zarodecné listy vznikaji béhem tretiho
tydne vyvoje a na zacatku vytvareji trojvrstevny zarodecny tercik (endoderm, mezoderm, ektoderm). Plvod
zarodecnych listh je mozné odvodit i v burikach a tkdnich dospélého clovéka. Faryngové oblouky vznikaji
z mezenchymu jako parové obloukovité vyvyseniny v oblasti hlavy a krku zarodku béhem 4. a 5. tydne vyvoje.

Obdobi vyvoje

1. Prenatalni obdobi (nitrodéloZni / intrauterinni vyvoj) — od oplozeni vajitka spermii do porodu
1.1 Fertilizace — oplozeni je splynuti vaji¢ka a spermie za vzniku zygoty
1.2 Blastogeneze — prvni 2 tydny od oplozeni vajicka
— pfi pasobeni vnéjsich skodlivych vlivii bud vyvoj skonéi potratem, nebo bez poskozeni pokracuje (,v$e, nebo nic”)
1.3 Embryonalni (zarodeéné) obdobi — od oplozeni do konce 8. tydne
— jsou vytvoreny zaklady vSech organovych soustav a jejich jednotlivych ¢asti
— zarodecné obdobi je nejcitlivéjsi na plsobeni vnéjsich toxickych, radiacnich, metabolickych a psychickych vliva
— pfi pasobeni vnéjsich Skodlivych vlivii vznikaji vyvojové vady razného charakteru
1.4 Fetalni (plodové) obdobi — od konce 8. tydne nitrodélozniho vyvoje do porodu
—vsechny struktury jsou jiz zaloZeny, probiha jejich rust, formovani a diferenciace
2. Perinatalni obdobi — od 28. tydne nitrodélozniho vyvoje do 4. tydne po porodu
3. Postnatalni obdobi — od porodu az do smrti jedince

Zarodecné listy

1 Ektoderm — vnéjsi zarodecny list, ktery se vyviji spolecné s endodermem
—vznikaji z néj nékteré epitely, pokozka a jeji derivaty (chlupy, nehty, Zlazy), vystelka zac¢atku a konce travici trubice,
adenohypofyza, ¢ichova, zrakova, sluchova plakoda a epifaryngové plakody
1.1 Neuroektoderm — specificky typ ektodermu, z néhoz vznika neuralni trubice (mozek a micha), neuralni lista (nervy
a ganglia), pojivo hlavy a krku, pigmentové buriky, receptorové buriky glomus caroticum, dferi nadledvin, ¢ast srdce atd.
2 Mezoderm — stfedni zarodecny list, ktery se zaklddad mezi ektodermem a endodermem
2.1 Axialni a paraxialni mezoderm — jsou zakladem somitd, ze kterych vznikaji kosti, svaly a vazivo kuze (dermis)
2.2 Intermediarni mezoderm — vznikd z néj mocovy a pohlavni systém
2.3 Lateralni mezoderm — vznika z néj télni sténa
+ Mezenchym — fidké vazivo zarodku, ze kterého vznika cévni systém, hladka svalovina, krvetvorna tkan, pojivova tkan
3 Endoderm (entoderm) — vnitini zdrodecny list, ktery se vyviji spole¢né s ektodermem; vznikd z néj epitel a Zlazy traviciho
systému (vyjma ¢asti Ust, nosohltanu a fiti), jatra, slinivka, epitel sluchové trubice, stfedousni dutina, epitel a Zlazy
pradusnice, pradusek a plicnich sklipkd, epitel mo¢ového méchyre a ¢asti mocové trubice, stitnd a pristitna Zlaza a brzlik
Faryngové (Zaberni, branchialni) oblouky 2 S
Obsah oblouk (branchiogenni plivod) — tepna, hlavovy nerv, sval, pojivo (vazivo, chrupavka nebo kost)
® 1 Prvni faryngovy oblouk — kosti: mandibula, maxilla, os zygomaticum, malleus a incus
svaly: Zvykaci svaly, venter anterior musculi digastrici, m. mylohyoideus, m. tensor veli palatini;
hlavovy nerv: n. trigeminus; tepna: a. maxillaris (koncova ¢ast)
® 2 Druhy faryngovy oblouk — kosti: stapes, processus styloideus, jazylka (malé rohy a horni ¢ast téla);
svaly: mimické svaly, platysma, m. stapedius, m. stylohyoideus, venter posterior musculi digastrici;
hlavovy nerv: n. facialis; tepna: a. stapedia
® 3 Treti faryngovy oblouk — kosti: jazylka (velké rohy a dolni ¢ast téla); sval: m. stylopharyngeus;
hlavovy nerv: n. glossopharyngeus; tepna: arteria carotis communis et interna (zacatek)
® 4 Ctvrty a Sesty faryngovy oblouk — chrupavky: hrtanu; svaly: hltanu a hrtanu;
hlavovy nerv: n. vagus (nervus laryngeus superior et recurrens);
tepna ¢tvrtého oblouku: arcus aortae, a. subclavia dextra;
tepna Sestého oblouku: arteriae pulmonales, ductus arteriosus (za vyvo |

Faryngové oblouky
u embrya

Coelomova dutina

Coelomova dutina vznika jako dutina mezodermu, ktera se postupné
rozdéli pomoci prepazek na €tyfi (u Zen) a Sest (u muz) télnich dutin.
—je vytvorena mezi dvéma listy z mezotelu a z fidkého vaziva (tunica serosa)
—visceralni list pokryva organy a parietalni list pokryva télni sténu
® 1 Cavitas pericardiaca — osrdec¢nikova dutina
2 Cavitas pleuralis — pohrudnicni dutina (prava a leva)
® 3 Cavitas peritonealis — pobfisnicova dutina ) .
4 Cavitas vaginalis testis — Sourkova dutina (prava a levd) Telni dutiny obloukd

\
\ P .,
,”‘!‘- Derivaty faryngovych
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5 Anatomie ditéte % Obecna anatomie
[=]
(. . . i N . i e . ) Fonticulus anterior et posterior
Clovék v détstvi a puberté prochazi mezi ostatnimi Zivocichy naprosto vy- (velka a malé fontanela) se uzaviraji
jimeénym a charakteristickym riistovym procesem. Mezi dvéma obdobi- mezi 1.-3. rokem resp ve. 3. mésici

Zivota. Fonticulus posterior muze

mi rustové akcelerace v kojeneckém a pubertalnim véku probihd vyrazné ; DO
byt uzavren jiz pti porodu.

zpomaleni rlstu. To déva ditéti prileZitost k psychickému dozravani pred

spusténim zmeén vedoucich k jeho preméné v dospélého jedince. Jednotlivé Objem mozkomisniho moku u no-
organy a organové soustavy rostou jak izometricky (proporéné), tak allome- vorozence porozeného pfirozenou
icky (disproporéné) ve vztahu k ostatnim organim a soustavam cestou je asi poloviéni oprofi novo-
L tricky RIOD 8 . J rozenci rozenému cisarskym rezem.
Pfi prichodu porodnimi cestami se
Hlava mok ,vytlaci“ do Zilnich splavi.
Proporce hlavy ve vztahu k télu ) 1/8 Sekularni trend urychleni néstupu
—v 6-7 tydnu nitrodé&lozniho ’ puberty a zvyéovféni- télesné v{/§lky
vyvoje tvofi hlava 1/2 délky ) ( v pogulacn se Obje‘VI| v poslec{mm
tla zérodku (embrya) [ \ \ s'FoIeh. Tent.o trend je danﬂkrorjne §o—
- S, ¥ cioekonomickych faktordi zejména
= pfi narozeni tvofi hlava zkvalitnénim vyZivy. Zarover sméfu-
1/4 délky téla novorozence E 3 AR BN je k dfivéjsimu dosazeni tzv. kritické
—v 5. mésici zivota dochazi | ; hmotnosti vedouci k endokrinnim
k vyrovnéni obvodu hlavicky La) 1a 1S procesiim spousticim pubertu.

s obvodem hrudniku, [
ndasledné hrudnik roste rychleji

—do 1. roku Zivota je
nejrychlejsi rdst hlavicky

Menarche je prvni menstruacni
bt krvaceni dévcat. Je jednim z pro-
jevl puberty, objevuje se mezi
10. a 17. rokem Zzivota. V Ceské

—v dospélosti tvofi hlava 1/8 délky téla  Novorozenec  Chlapec (6 let) Muz (25 let) republice pfichazi nejéast&ji okolo
12. az 13. roku. V poslednich dese-
Hrudnik tiletich je vieobecné ¢asnéjsi nastup

pohlavniho dozravani.
Srdce — v détstvi je jeho podil na celkové vaze téla asi dvojnasobny oproti dospélosti
Plice a dychaci cesty — dolni dychaci cesty se do 1. roku prodluZuji, nasledné az do Lebka novorozence strana 35.
dospélosti zvétsuji svij prisvit Sestup varlat strana 241.
Y ., . e v . Ly Yy e o . Anatomie téhotenstvi, plodu
— pocet plicnich sklipkd se zmnoZuje asi do 8 let, pak jiz pouze zvétsuji svij objem a porodu strana 257,
Jicen — u novorozence predstavuje jeho délka asi 1/2 délky trupu, u dospélého asi 1/4 Vertebromeduldrni topografie
strana 398.
Bficho Psychomotoricky vyvoj strana 478.

4 . s M s v viws Prs a mlé¢na Zlaza strana 517.
Zaludek — podil hmotnosti Zaludku ke zbytku téla je u déti néjvétsi,

u novorozence a dospélého je podil mensi
Jatra — u novorozence predstavuji asi 5 % télesné hmotnosti, u dospélého 2-2,5 %
Ledviny — definitivni pocet nefrond se ustéli v 35.-36. tydnu nitrodélozniho vyvoje
— po porodu rostou zejména tubuly
Varlata - zakladaji se v bederni oblasti (Groven L2)
—nerovnomérny rust trupu plodu a tah gubernaculum testis zacinaji ve 3. mésici
nitrodélozniho vyvoje pfesouvat varlata kaudalnim smérem skrz retroperitoeum
a tfiselny kanal do Sourku 4 Klinika A
—v 8. mésici nitrodélozniho vyvoje by méla sestoupit do Sourku

Vystoupld (pulzujici) fontanela

Centralni nervova soustava muzZe svédCit pro zvySeny nitrole-

becni tlak, meningitidu a jiné za-

Vaha mozku vazné stavy. Vpadld fontanela na-

— u novorozence vazi 300400 g (predstavuje asi 10 % celkové hmotnosti) opak signalizuje snizenou hydrataci
—ve 4. mésici nitrodélozniho vyvovje se na povrchu mozkovych polokouli ditéte.

zacinaji objevovat ryhy (sulci) a zavity (gyri)
—v 1. roce Zivota naroste hmotnost mozku do 75 % hmotnosti mozku dospélého
—v 15. roce Zivota dosahne hmotnosti dospélého mozku (1300-1400 g)

Pubertas praecox (predcasna pu-
berta) je charakterizovana nastu-
pem vyvoje sekundarnich pohlav-

(zabird asi 2 % celkové hmotnosti) nich znakd (zvétSeni prsou, rlst
— zvétSovani hmotnosti mozku se déje predevsim prostiednictvim zmnoZeni a ochlupeni, zmény hlasu, nardst
neuroglie a postupujici myelinizaci svaloviny, zmény v uloZeni téles-
Micha — relativni sestup michy (vertebromeduldrni topografie) ného tuku) pred 8. rokem Zivota

u divek a pred 9. rokem u chlapcd.
Vyskytuje se asi u 0,6 % vSech déti,
Castéji u dévcat.

— pfi vyvoji plodu je micha zpocatku stejné dlouha jako paterni kanal

— od 3. mésice nitrodélozniho vyvoje roste paterni kanal rychleji nez micha a dochazi
k relativnimu zkracovani michy, ktera pak jiz nevyplriuje celou délku kanalu

— definitivni kaudalni hranice michy je po narozeni Uroven obratle L1 —L1/2 Pubertas tarda je opozdéna puberta.




6 Anatomické zmény v puberté 2

~

V puberté dochazi k psychosomatickému dozravani ditéte ve fyzicky dospélou osobu. Tento proces je pro-
vazen za sebou nastupujicimi anatomickymi a fyziologickymi zménami. Ndaslednost téchto zmén je pro
hodnoceni stupné puberty mnohem duleZitéjsi nez samotny vék ditéte pfi jejich nastupu, ktery se i mezi
détmi stejného pohlavi muze lisit fadové o 3—4 roky. Obecné zacina puberta u chlapct asi o0 1-2,5 roku poz-
déji nez u dévcat. Pro hodnoceni stupné jednotlivych zmén se pouziva klasifikace dle Tannera. U chlapcl
se hodnoti zmény na stydkém (pubickém) ochlupeni, varlatech, Sourku a pyji. U dévcat se sleduje stydké
ochlupeni a vyvoj prsu.

.

~

[ Stydké ochlupeni u obou pohlavi ]

Stadium Ph 1 (mladsi nez 10 let) — zcela bez ochlupeni (preadolescentni)
Stadium Ph 2 (10-11,5 let) — malé mnozZstvi dlouhého prachového chmyri G1 ( \t]y /
se slabou pigmentaci zejména u kofene pyje a Sourku
¢i na hrmé (stydkém pahorku) a stydkych pyscich
Stadium Ph 3 (11,5-13 Iet) — chlupy se stavaji tmavsi, hrubsi a kudrnaté 62 \B/ {
Stadium Ph 4 (1315 let) — ochlupeni kvality a typu dospélého,
avsak mensiho rozsahu nez u dospélych o
— u divek pokryva cely trojuhelnik hrmy a celé stydké pysky, G3 ( Ph3
vynechavad jen bocni thly v i

Stadium Ph 5 (starsi nez 15 let) — ochlupeni dospélého ¢lovéka
— prekracuje i na pfilehlé ¢asti stehen Ga

— Zensky typ ochlupeni: horni hranice ochlupeni je ostrd a horizontalné rovna g
— muzsky typ ochlupeni: obvykle pokracuje kranialné ﬁ .

v Uzké trojuhelnikovité oblasti vybihajici az k pupku 65

[ Vnéjsi pohlavni organy u muzi ]

Stadium G 1 (mladsi nez 9 let) — prepubertalni Vné&jsi pohlavni organy u muzd
— objem varlat méné nez 1,5 ml a stydké ochlupeni u obou pohlavi
—maly pyj o velikosti 3 centimetry a mensi

Stadium G 2 (9-11 let) — objem varlat mezi 1,6—6 ml

—zvétSovani Sourku a varlat, délka pyje nezménéna

— kuzZe Sourku se ztencuje, rudne a rozsifuje se

Stadium G 3 (11-12,5 let) — objem varlat mezi 6-12 ml

— zvétSovani Sourku a pyje (hlavné do délky, asi 6 cm)

Stadium G 4 (12,5-14 let) — objem varlat mezi 12-20 ml [
—zvétSovani a tmavnuti Sourku
— dale zvétsovani pyje do délky (asi do 10 cm) a hlavné do Sitky M1

Stadium G 5 (starsi neZ 14 let) — objem varlat vice nez 20 ml
—vnéjsi pohlavni organy dospélé velikosti a tvaru

— délka penisu 15 centimetr(

wo

Stadium M 1 (mladsi neZ 10 let) — mamma puerilis s. neutralis
—74dné Zlazové téleso
— nepigmentovany dvorec je v zakladni drovni (niveau) kiize
Stadium M 2 (10-11,5 let) — mamma areolata
—Zlazové téleso je hmatné jen v rozsahu dvorce
Stadium M 3 (11,5-13 let) — Zlaza pfesahuje obrys dvorce
— objevuje se $picaté kuzelovity prs
Stadium M 4 (13-15 let) — prs (nékdy i velky)
— dvorec s bradavkou tvofi puchyrkovity Utvar nad zakladni rovinou prsu
— dvorec je jen malo pigmentovéan
— nejsou patrny tubercula areolaria se Zlazkami
— bradavka neni vzrusiva (erektilni)
Stadium M 5 (starsi nez 15 let) — definitivni podoba zralého prsu
— dvorec v Urovni prsu, je hyperpigmentovany
a lemovany vénecky hrbolk( a Zlazek
— bradavka je vzrusiva (erektilni)

M3

M4
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7 Roviny a ¢ary lidského téla e Obecna anatomie
[E]23

Lidské télo se popisuje v zakladni anatomické poloze, to je vzpfimeny stoj s hornimi koncetinami podél téla
s dlanémi dopfedu. Pro orientaci v prostoru délime télo tfemi rovinami, které jsou na sebe kolmé. Sagitalni
rovina prochazi télem zpredu dozadu a jeji stredni ¢ast, nazyvand medianni rovina, déli télo na dvé symetrické
poloviny. Frontalni rovina je rovnobézna s celem a transverzalni rovina probiha télem napfic. Pro lepsi orien-
taci na hrudniku a btichu se pouzivaji ¢ary.

[Plana corporis humani — Roviny lidského téla J

.
Jo
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® Frontalni rovina — Celni, koronalni ® Sagitalni rovina — Sipova @ Transverzdlni rovina — pfi¢na, horizontalni

Frontalni fez muzskou panvi Sagitalni fez hlavou Transverzélni fez krkem v drovni C6

[Lineae corporis humani — Cary lidského téla J

® 1 Linea mediana anterior — svislice sttedem hrudniku a bficha
2 Linea sternalis — svislice pfi okraji hrudni kosti
® 3 linea parasternalis — svislice uprostied
mezi linea sternalis a medioclavicularis
® 4 linea medioclavicularis
— svislice stredem délky kli¢ni kosti
® 5 Linea axillaris anterior
— svislice od predni axilarni fasy
® 6 Linea axillaris media
— svislice z vrcholu podpazi
7 Linea axillaris posterior '
— svislice od zadni axilarni fasy
® 8 Linea scapularis
— svislice sttedem dolniho thlu lopatky
® 9 Linea paravertebralis
— svislice pfi okraji patefe
® 10 Linea mediana posterior
— svislice stredem patefe




8 Polohy a sméry lidského téla

Polohy a sméry jsou zdkladnimi orientacnimi popisy v anatomii, a to jak pfi popisu jednotlivych organd, tak
i v topografii. Pro vztah mezi pravou a levou polovinou téla se uZivaji terminy ipsilateralni (tykajici se téze
strany téla; homolateralni; stejnostranny) a kontralateralni (tykajici se opacné strany téla; druhostranny).

[ Polohy a sméry na celém téle ]

Poloha:
® 1 Anterior — predni (vpredu)

2 Posterior — zadni (vzadu)

3 Superior — horni (nahore)

4 Inferior — dolni (dole)

5 Internus — vnitini

6 Externus — vnéjsi

7 Superficialis — povrchovy

8 Profundus — hluboky

9 Dexter — pravy
10 Sinister — levy
Smér:
® 11 Cranialis (kranidlné) — horni (nahoru)
® 12 Caudalis (kaudalné) — dolni (dol)
® 13 Ventralis (ventralné) — predni (dopfedu)
® 14 Dorsalis (dorzéIné) — zadni (dozadu)
Poloha a smér:
® 15 Medialis (medialné) — pfistiedni

(ke stfedu téla Ci ose koncetiny)

® 16 Lateralis (lateralné) — bocni (od stfedu)

( Polohy a sméry na koncetinach ]

Sméry na horni a dolni koncetiné:
® 1 Proximalis (proximalné) — blizsi k trupu
® 2 Distalis (distdlné) — vzdalenéjsi od trupu
(smérem k volnému konci koncetiny)

® 3 Medialis (medidlné) — na pazi a stehné smérem k télu
® 4 Lateralis (laterdIné) — na pazi a stehné smérem od téla
Sméry na horni koncetiné:
® 5 Ulnaris (ulnarné) — na stranu loketni kosti

6 Radialis (radidlné) — na stranu vietenni kosti
® 7 Palmaris / Volaris (palmarné / volarné) — na dlari
® 8 Dorsalis (dorzalné) — na hrbet ruky

Sméry na dolni koncetiné: 8%
9 Tibialis (tibidlné) — na stranu holenni kosti idCI L

® 10 Fibularis (fibularné) — na stranu lytkové kosti
® 11 Plantaris (plantarné) — na chodidlo
® 12 Dorsalis (dorzalné) — na hrbet nohy

[ Specifické sméry v travici trubici a mozku ]

Smeéry v travicim traktu:
® 1 Oralis (ordlné) — k Ustni dutiné
® 2 Aboralis (aboralné) — k Fitnimu otvoru

Sméry v mozku:
® 3 Rostralis (rostrdlng, téz frontdlné, kranialné)
—smérem k ¢elu (doptedu)
® 4 Caudalis (kaudalné, téz okcipitalné) 5
—smérem k tylu (dozadu)
5 Dorsalis (dorzédIng)
—smérem k lebecni klenbé (nahoru)
® 6 Ventralis (ventralné, téZ bazdlné)
—smérem k lebe¢ni spodiné (dold)
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Casti lidského téla a typologie postavy  : Obecna anatomie
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Casti téla v zakladni anatomické poloze a typologie postav dle vysky a $itky téla, délky konéetin a mnoZstvi
svalstva a tuku.

[Partes corporis humani — Casti lidského téla]

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
® 18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43

Caput — hlava

Collum — krk

Omos — rameno

Axilla — podpazi

Brachium — paze

Cubitus — loket
Antebrachium — predlokti
Carpus — zapésti

Manus — ruka

Palma (vola) — dlan
Thenar — palcovy val
Hypothenar — malikovy val
Pollex — palec 5
Index — ukazovék
Digitus medius — prostfednik 6
Digitus anularis — prstenik
Digitus minimus — malik 7
Thorax — hrudnik
Pectus — prsa (hrud)
Abdomen - bficho
Umbilicus — pupek
Pelvis — panev

Inguen — tfislo

Coxa — kycel

Femur — stehno

Genu - koleno

Crus — bérec

Tarsus — hlezno, zanarti
Metatarsus — nart

Pes — noha

Hallux — palec nohy
Nucha - sije
Membrum superius — horni koncetina
Dorsum manus — hibet ruky

Digiti — prsty

Dorsum — zéda

Lumbus — bedro

Clunes (nates) — hyzdé

Membrum inferius — doIni koncetina
Poples — zakoleni

Sura — lytko

Calx - pata Ly
Planta — chodidlo iy

29

[Typologie postavy ] k ( , | =

Astenicky typ / Ektomorf — slaba kostra / |\ k 1 b
s malo vyvinutym svalstvem ( 1 /f 4\ A J

/| .
—stihly trup s dlouhymi konéetinami fil | J[, by
—mala hlava s podélnym oblicejem L)

| l 1 ¥ | LY
Atleticky typ / Mezomorf — silna kostra s vyvinutym svalstvem | \ ( LA K K /
—dlouha hlava s plochym nosem i | |
—vyrazné kosti obliceje délaji ostré Crty tvare W '\ Y \

Pyknicky typ / Endomorf — objemna Siroka postava N "

— kulata hlava se $irsim, rovnym nosem ) | ) | iy %

— zfetelna tendence k ukladani tuku

0y o 1o Gt

Astenicky typ Atleticky typ Pyknicky typ



10 Krajiny lidského téla

[ Télo je rozdéleno na jednotlivé krajiny, jejichZ znalost je nezbytna zejména pfi operacnich pristupech. ]

[ Regiones corporis humani — Krajiny lidského téla ]

Regiones capitis:
® 1 Regio frontalis

Regiones cervicales:
15 Regio cervicalis anterior

2 Regio parietalis

3 Regio occipitalis
4 Regio temporalis
5 Regio auricularis
6 Regio mastoidea

(Trigonum cervicale anterius)
® 15.1 Trigonum submentale

@ 15.2 Trigonum submandibulare

15.3 Trigonum caroticum
® 15.4 Trigonum musculare

(omotracheale)
® 16 Regio sternocleidomastoidea

Regio facialis:
7 Regio orbitalis

® 8 Regio infraorbitalis ® 16.1 Fossa supraclavicularis minor

® 9 Regio buccalis ® 17 Regio cervicalis lateralis

® 10 Regio parotideo- (Trigonum cervicale laterale)
masseterica ® 17.1 Trigonum omoclaviculare

® 11 Regio zygomatica (Fossa supraclavicularis major)

® 12 Regio nasalis ® 17.2 Trigonum omotrapezium

® 13 Regio oralis ® 18 Regio cervicalis posterior

® 14 Regio mentalis (Trigonum cervicale posterius)

Regiones thoracicae:
® 1 Regio presternalis
® 2 Trigonum clavipectorale (deltopectorale)
® 3 Regio pectoralis

4 Regio mammaria
® 5 Regio inframammaria

6 Regio axillaris

Regiones abdominales:
7 Regio epigastrica (epigastrium)
8 Regio hypochondriaca (hypochondrium)
9 Regio umbilicalis (mesogastrium)
10 Regio lateralis (mesogastrium)
11 Regio pubica (hypogastrium)
12 Regio inguinalis (hypogastrium)
Regiones dorsales:
® 13 Regio vertebralis

14 Regio scapularis
® 15 Regio infrascapularis

16 Regio lumbalis
® 17 Regio sacralis
Regio perinealis:

18 Regio analis
® 19 Regio urogenitalis
Regiones membri superioris:
® 20 Regio deltoidea
® 21 Regio brachialis
® 22 Regio cubitalis
® 23 Regio antebrachialis

24 Regio carpalis
® 25 Regio manus
Regiones membiri inferioris:
26 Regio glutealis
27 Regio coxae
28 Regio femoris
29 Regio genus
30 Regio poplitea
31 Regio cruris
32 Regio tarsalis
33 Regio pedis

11
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Eponyma — anatomické terminy dle osobnosti &;% Obecna anatomie
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12

Anatomické terminy nazvané nejcastéji podle osobnosti, kterd danou anatomickou strukuru ¢i oblast popsala
nebo objevila. Vyznam maji v klinické anatomii, v niZ jsou Casto upfednostiiovany pred oficialnimi terminy.

Eponyma dle rodilych ¢eskych nebo na ¢eském tzemi plsobicich osobnosti

1. BOCHDALEK

2. PURKYNE
3. TREITZ
4. PAWLIK
5. HYRTL

Trigonum lumbocostale diaphragmatis Bochdaleki — vazivovy trothelnik v branici
Bochdalkuiv kefi¢ek — vybézky plexus choroideus, které se vyklenuji ven ze ¢tvrté mozkové komory
skrze aperturae laterales ventriculi quarti do subarachnoidedlniho prostoru
Purkyrova vlakna — koncové vétévky prevodniho srde¢niho systému pod endokardem obou komor
Purkynovy buriky — velké buriky ve stratum purkinjese mozecku, eferentni buriky mozeckové kary
Musculus suspensorius duodeni Treitzi — sval od crus dextrum diaphragmatis k flexura duodenojejunalis
Membrana retropancreatica Treitzi — vazivové pfeménény zbytek plvodniho mesoduodenum dorsale,
oddéluje slinivku od velkych cév
Recessus intersigmoideus Treitzi — zahyb pobfiSnice mezi peritoneum parietale a mesocolon sigmoideum
Area trigonalis vaginae Pawliki (Pawlik(v trojhran) — misto styku pochvy s trigonum vesicae
Canalis musculofibularis Hyrtli (HyrtlGv kanal) — mezi m. flexor hallucis longus a
lytkovou kosti, jimZ prochazeji vasa fibularia

Eponyma dle svétovych osobnosti anatomie a mediciny

ok WNE

% N

10.
11.
12,
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34,

35.

ACHILLES
ALCOCK
ARANZIO
ASCHOFF
AUERBACH

Tendo calcaneus Achillis (Achillova Slacha) — Slacha m. triceps surae (pojmenovano podle fecké mytologie)
Canalis pudendalis Alcocki (Alcocklv kanal) —kanal na vnitini strané m. obturatorius internus

Ductus venosus Aranzii (Aranziova ducej) — fetdlni spojka v. umbilicalis a v. cava inferior obchazejici jatra
Nodus atrioventricularis Aschoff-Tawara — AV uzel v pfevodnim srdecnim systému

Plexus myentericus Auerbachi — autonomni nervova pleter ve svalové vrstvé travici trubice

BARTHOLINUS Glandula vestibularis major Bartholini (Bartholinska Zlaza) — hlenova Zlaza v posevni predsini

BAUHIN
BILLROTH
BOHME

BOTALLO
BOWMAN
BROCA
BRODMANN
CAJAL
CALOT
CAMPER
CHOPART
CLARKE
CLAUDIUS
CLOQUET
COCKETT

CORTI
DOUGLAS
EUSTACHIO
FALLOPPIO
FLACK
FROHSE
GALENOS
GASSER
GEROTA
GOLGI
GRAAF
GUYON
HALLER

HAVERS

Ductus sublingualis major Bartholini — hlavni vyvod podjazykovych slinnych Zlaz

Ostium ileale caeci Bauhini (Bauhinska chloperi) — zGZeni v misté prechodu tenkého do slepého stfeva
Chordae splenicae Billrothi (Billrothovy provazce) — provazce ¢ervené pulpy mezi sinusoidami ve sleziné
Punctum Cannon-Béhme (Cannontv—-Bohmav bod) — misto styku parasympatickych vldken z n. vagus

a nn. splanchnici sacrales na hranici stfedni a levé tfetiny colon transversum

Ductus arteriosus Botalli (Botallova ducej) — fetdlni spojka mezi truncus pulmonalis a arcus aortae
Capsula glomeruli Bowmani (Bowmanovo pouzdro) — pouzdro kolem glomerulu na zac¢atku nefronu
Brocovo centrum feci — zadni ¢ast gyrus frontalis inferior (area 44, 45) v dominantni hemisfére
Brodmannova cytoarchitektonickd mapa mozkové kiiry — rozdéleni kiiry do 11 krajin a 52 okrsku
Nucleus interstitialis Cajali (Cajalovo jadro) — jadro v substantia grisea centralis tegmenti mesencephali
Trigonum cystohepaticum Caloti (Calotlv trojuhelnik) — misto podvazu a. cystica pod jatry

Panniculus adiposus telae subcutaneae abdominis Camperi — vazivové-tukova vrstva v predni brisni sténé
Articulatio tarsi transversa Choparti (Chopartuv kloub) — kloubni $térbina napfi¢ hleznem

Nucleus thoracicus posterior Stilling-Clarke (Stillingovo—Clarkovo jadro) — jadro v zadnim miSnim rohu
Fossa Claudii (Claudiova jamka) — poloha vajecniku u mnohorodicek mezi vasa iliaca interna a os sacrum
Nodus lymphoideus inguinalis profundus proximalis Cloqueti — nejproximalnéjsi hluboka tfiselna uzlina
Venae perforantes cruris posteriores Cocketti (Cockettovy perfordtory) — tii spojky

povrchového a hlubokého Zilniho fecisté na vnitini strané lytka

Organum spirale Corti (Cortiho orgédn) — vlastni sluchové Ustroji, Ganglion spirale Corti

Excavatio rectouterina Douglasi (Douglastv prostor) — nejhlubsi misto pob¥isnicové dutiny u Zeny

Tuba auditiva Eustachii (Eustachova trubice), Valvula venae cavae inferioris Eustachii

Canalis nervi facialis Falloppii — kandl licniho nervu, Tuba uterina Falloppii — vejcovod

Nodus sinuatrialis Keith-Flack — SA uzel v pfevodnim srde¢nim systému

Frohseho arkada — zesileny vazivovy okraj canalis supinatorius

Vena magna cerebri Galeni (Galenova Zila) — velka mozkova Zila, sbira krev z hloubky mozku do splavu
Ganglion trigeminale Gasseri (Gaserské ganglion) — senzitivni ganglion n. trigeminus

Fascia renalis Gerotae (Gerotova fascie) — obaluje tukové pouzdro ledviny

Golgiho komplex — organela buriky, Golgiho Slachova vieténka — proprioceptory ve Slachach

Folliculus ovaricus tertiarius Graafi (Graaftv folikul) — zraly folikul v zavére¢ném stadiu vyvoje pfed ovulaci
Canalis ulnaris Guyoni (Guyon(v kanal) — prostor na zapésti, jimZ do ruky prochazeji n. et vasa ulnaria
Tripus Halleri — truncus coeliacus (spolec¢ny kmen tfi velkych visceralnich vétvi vystupujici z bfisni aorty)

Anastomosis magna Halleri — tepennd spojka mezi vétvemi a. mesenterica superior et inferior

Haversiv systém — osteon, komplex koncentrickych lamel kosti obklopujici Haverstv kanalek

Canalis osteoni Haversi (HaversGv kanalek) — kandlek osteonu obsahujici cévy, nervy a Fidké vazivo
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36. HENLE Ansa nephroni Henlei (Henleova klicka) — klicka v nefronu mezi proximélnim a distalnim tubulem
37. HESSELBACH Trigonum inguinale Hesselbachi — zeslabeni bfisni stény, misto prniku pfimych tfiselnych kyl
Corona mortis Hesselbachi — a. obturatoria aberrans prekracujici linea terminalis do malé panve
38. HIGHMORE Antrum Highmori— sinus maxillaris
39. HIS Fasciculus atrioventricularis Hisi (HisGv svazek) — ¢ast pfevodniho srdec¢niho systému
40. HUNTER Canalis adductorius Hunteri (Huntertv kanal) — prostor na medialni strané stehna,
jimZ prochazi a. et v. femoralis
41. KEITH Nodus sinuatrialis Keith-Flack — SA uzel pfevodniho srde¢niho systému
42. KIESSELBACH Locus minoris resistentiae Kiesselbalchi — oslabené cévy na chrupavcité ¢asti nosni prepazky
43. KILLIAN Killidanovo usti — zGZeni v misté prechodu hltanu do jicnu
44. KOHLRAUSCH Plica transversa recti dextra Kohlrauschi (Kohlrauschova fasa) — hmatna pficnd fasa v konecniku
45. LANGERHANS Insulae pancreaticae Langerhansi (Langerhansovy ostrivky) — endokrinni ¢ast slinivky
46. LIEBERKUHN Glandulae intestinales Lieberkiihni (Lieberkiihnovy krypty) — #lazy v tenkém st¥evé
47. LISFRANC Articulatio Lisfranci (Lisfranctv kloub) — kloubni linie nohy skrze artt. tarsometatarsales et
intermetatarsales
48. LUSCHKA Foramina Luschkae; aperturae laterales ventriculi quarti — odtéka tudy
mok do subarachnoidedlniho prostoru
49. LUYS Corpus Luysi (Luysovo téleso) — nucleus subthalamicus v diencephalon
50. MAGENDIE Foramen Magendiei; apertura mediana ventriculi quarti — odtéka tudy mok
do subarachnoidealniho prostoru
51. MALPHIGI Corpusculum renale Malpighi (Malpighiho ledvinné télisko) — pocateéni ¢ast nefronu
52. McBURNEY  McBurneytiv bod — projekce apendixu na predni bfisni sténu
53. MECKEL Cavum trigeminale Meckeli (Meckelova dutina) — dutina v dura mater pro ganglion trigeminale
54. MECKEL ml. Diverticulum ilei Meckeli (Meckel(v divertikl) — slepa vyvojova vychlipka z pfedni stény ilea
55. MEIBOM Glandulae tarsales Meibomi (Meibomské Zlazky) — holokrinni mazové Zlazy oc¢niho vicka
56. MEISSNER Plexus submucosus Meissneri — autonomni nervova pleten v podsliznici travici trubice
Corpusculum ovoideum Meissneri (Meissnerovo hmatové télisko) — hmatové receptory ve skare
57. MONRO Foramen interventriculare Monroi — otvory mezi postrannimi komorami a tfeti mozkovou komorou
Linea Monroi (Monroova ¢ara) — spojnice pupku a spina iliaca anterior superior dextra
58. MULLER Ductus paramesonephricus Miilleri (Mullerdv vyvod) — vyvojovy zaklad Zzenskych pohlavnich cest
59. ODDI Sphincter Oddii (Oddiho svéra¢) — musculus sphincter ductus choledochi
60. PEYER Agmina Peyeri (Peyerovy platy/plaky) — noduli lymphoidei aggregati ilei
61. POUPART Ligamentum inguinale Pouparti (Poupartsky vaz) — tfiselny vaz
62. RANVIER Nodus interruptionis myelini Ranvieri (Ranvier(v zéfez) — mezery v myelinové pochvé
neurond mezi Schwannovymi burikami
63. RATHKE Saccus adenohypophysialis Rathkei (Rathkeho vychlipka) — vychlipeni stropu stomodea nahoru,
je zakladem adenohypofyzy
64. RETZIUS Venae Retzii (Retziovy spojky) — retroperitonedlni spojky mezi portalnim a kavalnim recistém
Spatium retropubicum Retzii (Retzilv prostor) — prostor pfed mo¢ovym méchyrem
65. REXED Laminae spinales Rexedi (Rexedovy zény) — 10 oblasti na pfi¢éném fezu michou
66. ROLANDO Substantia gelatinosa Rolandi — jadro zadniho misniho rohu
Sulcus centralis cerebri Rolandi (Rolandova ryha) — déli lobus frontalis a lobus parietalis mozkové kary
67. SANTORINI Papilla duodeni minor Santorini — misto vyusténi ductus pancreaticus accessorius Santorini
68. SCARPA Stratum membranosum telae subcutaneae abdominis (Scarpova fascie) — podkozni pruhy vaziva na bfichu
69. SCHLEMM Sinus venosus sclerae Schlemmi (Schlemmuv kanal) — Zila odvadéjici komorovy mok do Zil
70. SCHWANN Schwannocytus; neurolemmocytus (Schwannova burika) — obalova burika axonu neuronu
Schwannova pochva — neurolemma, vnéjsi vrstva Schwannovy buriky, obalujici myelinovou pochvu
71. SORGIUS Nodus lymphoideus pectoralis Sorgiusi (Sorgiusova uzlina) — sentinelova uzlina pfi Sifeni nador
prsu na druhém nebo tfetim zubu m. serratus anterior
72. STENSEN Ductus parotideus Stenonis (StenonGv vyvod) — vyvod ptiusni Zlazy
73. SYLVIUS Aqueductus mesencephali Sylvii (Sylviiv kanalek) — propojuje tfeti a ¢tvrtou mozkovou komoru
Sulcus lateralis cerebri Sylvii (Sylviova ryha) — oddéluje lobus frontalis et parietalis od lobus temporalis
74. TAWARA Tawarova raménka — crus dextrum et sinistrum fasciculi atrioventricularis v pfevodnim srde¢nim systému
75. VATER Papilla duodeni major Vateri (Vaterska papila) — vyusténi ductus pancreaticus a ductus choledochus
Corpuscula lamellosa Vater-Paccini (Vaterovo-Pacciniho téliska) — hmatové receptory v podkozi
76. VIRCHOW Virchowovy-Robinovy prostory — vychlipky subarachnoidealniho prostoru podél cév pod pia mater
Virchowovy-Troisierovy uzliny — nodi lymphoidei supraclaviculares na levé strané
77. WALDEYER Anulus lymphoideus pharyngis Waldeyeri (Waldeyer(v mizni okruh) — madle uspofadané
do kruhu ve sliznici hltanu
78. WERNICKE Wernickovo senzorické centrum feéi — v oblasti spankového a temenniho laloku (area 22 ,39,40)
79. WHARTON Ductus submandibularis Whartoni — vyvod podcelistni zlazy, WhartonGv rosol — vazivo pupecéniku
80. WILLIS Circulus arteriosus cerebri Willisi (WillisGv okruh) — tepenny okruh mozku na lebeéni spodiné
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12 Otazky a obrazky k opakovani Obecna anatomie

1. Anatomie (definice a historie)

1. Vysvétli, jaky je rozdil mezi anatomickou terminologii a nomenklaturou. (str. 2)

2. Vysvétli, co znamena “obsoletni termin”. (str. 2)

3. Uved, co to jsou a jak vznikaji eponyma. (str. 2)

4. Vysvétli rozdil mezi systematickou a topografickou anatomii. (str. 2)

5. Uved jméno autora, nazev dila a rok vydani prvni moderni u¢ebnice anatomie. (str. 2)

1l. Terminy, zkratky a ¢esko-slovensky anatomicky slovnik

6. Vyjmenuj, jaké vSechny druhy struktur popisuje latinsky termin sinus. (str. 3)
7. Vysvétli rozdil mezi zkratkami gl. a ggl. (str. 3)

8. Objasni zkratky I. sin. a l. dx. (str. 3)

9. Uved zkratky termind superior a superficialis. (str. 3)

10. Preloz do cestiny terminy pecen, chrbtica, paZerak a drazdec. (str. 3)

11. Vysvétli rozdil mezi ¢eskym a slovenskym terminem bedro. (str. 3)

111. Histologie

12. Popis, jak se lisi funkce drsného a hladkého endoplazmatického retikula. (str. 4)
13. Uved, z ¢eho sestdva cytoskelet. (str. 4)

14. Vyjmenuj a vysvétli charakteristiky epitelu a uved priklad. (str. 4)

15. Vyjmenuj tfi druhy chrupavky a popi$ mista, v nichZ jsou k nalezeni. (str. 4)

16. Vyjmenuj tii druhy svalové tkané a popi$ mista, v nichz jsou k nalezeni. (str. 4) Popi$ polohy a sméry téla

IV. Embryologie
17. Objasni termin zarodecny list a vyjmenuj zarodecni listy které znas. (str. 5)
18. Vysvétli, které ¢asti lidského téla pochézeji z endodermu. (str. 5)
19. Vyjmenuj, kam vSude vycestuji buriky neuralni listy. (str. 5)
20. Objasni, které svaly jsou branchiogenniho ptvodu a proc. (str. 5)
21. Objasni, které hlavové nervy inervuji jaké svaly a proc. (str. 5)
22. Definuj embryondlini obdobi. (str. 5)
23. Vyjmenuj tfi zarodec¢né listy a popis struktury, které z nich vznikaji. (str. 5)
24.Vyjmenuj svaly, které vznikly z jednotlivych Zabernich obloukd. (str. 5)
25. Definuj coelomovou dutinu. (str. 5)
26. Vyjmenuj Ctyfi dutiny u Zen a Sest dutin u muzd,
jenz vznikly rozdélenim coelomové dutiny. (str. 5)

Popis polohy a sméry na koncetinach Popis polohy a sméry téla
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V. Anatomie ditéte

27.0bjasni, co je to menarche. (str. 6)

28. Uved, do jaké urovné dosahuje micha u dospélého a proc. (str. 6)
29. Uved jakd je hmotnost mozku novorozence a dospélého. (str. 6)
30. Vyjmenuj orgdany, které za vyvoje putuji a vysvétli proc. (str. 6)
31. Vysvétli, jak a pro¢ se méni pomér velikosti hlavy a trupu. (str. 6)

VI. Anatomické zmény v puberté

32. Uved, k ¢emu slouzi Tannerova klasifikace. (str. 7)

33. Objasni tvarové zmény prsu u divek a Zen. (str. 7)

34. Popis, jak se oznacuji stadia vyvoje muzskych
vnéjsich pohlavnich organd. (str. 7)

VII. Roviny, ¢ary lidského téla
35. Podrobné popis zakladni anatomickou polohu. (str. 8)
36. Definuj medianni rovinu. (str. 8)
37.Uved, jaké ¢ary probihaji na bocni strané hrudniku
a co je vymezuje. (str. 8)

VIil. Polohy a sméry lidského téla ) 24
38. Definuj termin kontralateralni. (str. 9)
39. Objasni, jak a proc se lisi sméry na trupu,
koncetinach a mozku. (str. 9)
40. Popi$ polohy a sméry na horni koncetiné. (str. 9)
41. Definuj termin aboralni. (str. 9)
42.Vysvétli rozdil mezi ventralnim smérem na téle a na mozku. (str. 9)

IX. Casti lidského téla a typologie postavy
43. Uved latinsky nazev palce na ruce a na noze. (str. 10)
44. Definuj astenicky typ ¢lovéka. (str. 10)

X. Krajiny lidského téla
45. Vyjmenuj Ctyfi krajiny krku a uved, jaké trojuhelniky v nich popisujeme. (s
46. Vyjmenuj Sest krajin, z kterych sestava bricho. (str. 11)

XI. Eponyma )
47.Vyjmenuj tfi struktury, které maji eponymum podle J. E. Purkyné. (str. 12)

48. Uved, jaké duceje mame v téle a vysvétli jejich funkci. (str. 12-13)

49. Vyjmenuj uzliny, které maji eponymum. (str. 12-13) Popis Casti lidského téla
50. Uved Cést téla, s kterou je spojeno jméno Treitz. (str. 12)
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Popis ¢ary na hrudniku Popis ¢ary na hrudniku Popit krajiny hlavy a krku
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13 Shrnuti Obecna anatomie

1.  P¥i¢teni anatomickych textl je nutné znat 12. Zneuroektodermu vznikaji neurdini trubice
zakladni zkratky a./aa., v./vv., n./nn., m./mm., lig./ a neuralni lista. Neuralni trubice je zakladem
ligg., art./artt., gl. a ggl., a orientacni zkratky ant., mozku a michy, zatimco bunky neuralni listy
post., med., lat., sup., inf., prof. a supf. vytvareji mimo jiné periferni nervy, ganglia,

2.  Eukaryoticka burika je zakladni stavebni a funk¢ni melanocyty a dren nadledvin.
jednotkou lidského téla. Bunky vytvareji tkané, 13. Kazdy faryngovy oblouk obsahuje tepnu, hlavovy
tkdné organy a organy se spojuji do organovych nerv, svalovou a pojivovou slozku. Prvni oblouk
systém. souvisi s n. trigeminus, druhy s n. facialis, treti

3.  Bunécna membrana reguluje vyménu latek, s n. glossopharyngeus a Ctvrty a Sesty s n. vagus.
jadro obsahuje genetickou informaci a ribozomy 14. Z embryonalni coelomové dutiny vznikaji serozni
syntetizuji proteiny. Mitochondrie zajistuji tvorbu dutiny téla. Jejich visceralni list pokryva organy
energie, endoplazmatické retikulum syntézu latek a parietalni list vystyla télni sténu; patri sem
a Golgiho komplex jejich Gpravu a distribuci. dutina perikardialni, pleuralni, peritonealni

4.  Cytoskelet tvori mikrofilamenta, intermediarni a u muzu také parova dutina obald varlete.
filamenta a mikrotubuly. Udrzuje tvar buriky 15. Télesné proporce se béhem rlstu vyrazné méni.
a podili se na jejim pohybu i intracelularnim Hlava tvori pfi narozeni priblizné ¢tvrtinu délky
transportu. téla, zatimco u dospélého asi jednu osminu.

5.  RozliSujeme ctyfi zakladni typy tkani: epitelovou, 16. Jednotlivé organy rostou rozdilnou rychlosti.
pojivovou, svalovou a nervovou. Krev, miza U ditéte jsou relativné vétsi zejména mozek, srdce
a tkanovy mok se nékdy oznacuiji jako tekuté a jatra; pocet plicnich sklipkl se zvySuje priblizné
neboli trofické tkané. do 8 let a definitivni pocet nefrond je vytvoren jiz

6. Epitelova tkan je bezcévna, obsahuje tésné pred narozenim.
usporadané burky a spociva na bazalni laminé. 17. Varlata vznikaji v bederni oblasti a béhem
Kryci epitel chrani a transportuje, Zlazovy epitel nitrodélozniho vyvoje sestupuji retroperitoneem
vytvari exokrinni a endokrinni zlazy. a tfiselnym kandalem do Sourku. Jejich sestup by

7.  Pojivové tkané obsahuji buriky a mezibunécnou mél byt dokoncen priblizné v 8. mésici vyvoje.
hmotu. Patfi mezi né vazivo, chrupavka a kost; 18. Puberta je sled anatomickych a fyziologickych
husté kolagenni vazivo tvori predevsim slachy, zmén, jehoz pribéh je dilezitéjsi nez samotny
vazy a kloubni pouzdra. kalendarni vék. Tannerova klasifikace hodnoti

8.  Hyalinni chrupavka pokryva kloubni plochy a tvori stydké ochlupeni, vyvoj prst a vyvoj muzskych
rGstové chrupavky, vazivova chrupavka se nachazi zevnich pohlavnich organu ve stadiich 1-5.

v meziobratlovych ploténkach a stydké sponé 19. Zakladni anatomicka poloha je vzpfimeny stoj
a elasticka chrupavka napfriklad v usnim boltci. s hornimi koncetinami podél téla a dlanémi

9.  Svalova tkan se déli na hladkou, kosterni obracenymi dopredu. Télo se popisuje pomoci
a srdecni. Nervovou tkan tvori neurony, které sagitalni, frontalni a transverzalni roviny;
prijimaji a prenaseji informace, a neuroglie, které medianni rovina jej déli na pravou a levou
je chrani, podporuji a vyZivuji. polovinu.

10. Prenatadlni vyvoj zahrnuje blastogenezi, 20. Prostorové vztahy se vyjadfuji terminy anterior—
embryonalni a fetalni obdobi. BEhem posterior, superior—inferior, medialis—lateralis,
embryonalniho obdobi do konce 8. tydne superficialis—profundus a proximalis—distalis. Na
vznikaji zaklady organ( a zarodek je nejcitlivé;jsi koncetinach se navic pouzivaji sméry radialni,

k plsobeni teratogennich vliva. ulnarni, tibialni, fibularni, palmarni a plantarni;

11. Ze t¥i zarodecénych listd vznikaji vSechny tkané ipsilateralni znamena na stejné a kontralateralni
téla. Ektoderm dava vznik zejména pokozce na opacné strané téla.

a nervové soustavé, mezoderm pohybovému, 21. Znalost krajin, povrchovych car a klinicky

cévnimu a urogenitalnimu systému a endoderm
vétsiné epitell dychaciho a traviciho systému
a jejich zlazam.

uzivanych eponym je nezbytna pro popis nalezu,
zobrazovacich metod a operacnich pFistupd.



